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DISCIPLINA: Tépicos em Nutricdo Il — Processamento de Alimentos para Fins Especiais

CcODIGO: EFM045

DEPARTAMENTO: Departamento de Alimentos
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45 03
VERSAO CURRICULAR: 2017/1 PERIODO: 3

| CLASSIFICAGAO DA DISCIPLINA: () Obrigatéria (X ) Optativa

PRE-REQUISITOS

EMENTA

Processamento alimentos especialmente formulados ou processados, adequados a utilizacdo em dietas
diferenciadas e ou opcionais, atendendo as necessidades de pessoas em condi¢cdes metabdlicas e fisioldgicas
especificas

OBJETIVO GERAL

Fornecer aos alunos conhecimentos sobre o processamento de alimentos para Fins Especiais

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Realizar atividades praticas de processamento de alimentos para pessoas em condi¢des metabdlicas
e fisioldgicas especificas.

e Fornecer nogbes de aplicagdes dos métodos convencionais de processamento de alimentos.

e Permitir a aplicacdo pratica dos conceitos de Processamento de Alimentos para Fins Especiais.

METODOLOGIA

Situagdo de ensino — Expositiva, ativa e coletiva.

Suporte — Quadro e giz, data show, multimidia.

Exposicdo de assuntos e realizacdo das aulas praticas referentes ao conteldo programatico.

No Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, de acordo com as necessidades do aluno com deficiéncia, serdo
realizadas adequacbes e adaptacbes nas atividades previstas, com ajustes ou modificacbes nos aspectos
espaciais de materiais ou de comunicagao; diversificando as opg¢des educativas sem alterar os objetivos a
serem alcancados pela disciplina; além de inclusdo de novas possibilidades de avaliagdo que superem a
padronizacdo do conhecimento em critérios normatizados.
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AVALIACAO

AvaliagGes tedrico — praticas
Elaboracdo de Portfdlio durante o semestre com datas definidas e acordadas sobre o contetddo programatico
Questdes abertas e multiplas

CONTEUDO PROGRAMATICO

Programa
1 - Normas de seguranca dos laboratdérios — apresentagao das normas de seguranga do laboratdrio do Setor
de Operagdes, Processos e Tecnologia

2 — Introdugdo a Alimentos para Fins Especiais. Definicdo, Legislagdo, Classificacdo e Caracteristicas de
Composicao e Qualidade

3 — Processamento de Alimentos para dietas com restri¢do de carboidratos. Geleia de frutas light —
Definicdo, Legislagao, matéria — prima, aditivos, processamento, armazenamento e estabilidade

4 - Processamento de Alimentos para dietas controladas de carboidratos. Néctar de frutas — Definigao,
legislagdo, matéria — prima, aditivos, processamento, armazenamento e estabilidade

5 - Processamento de Alimentos para dietas com restricdo de carboidratos. Biomassa de banana verde —
Definicdo, legislagao, matéria — prima, aditivos, processamento, armazenamento e estabilidade

6 - Processamento de Alimentos para dietas com restricdo de lactose — Doce de leite deslactosado.
Definicdo, legislagao, matéria — prima, aditivos, processamento, armazenamento e estabilidade

7 — Processamento de Alimentos para dietas com restricdo a lactose — logurte deslactosado.
Definicdo, legislagao, matéria — prima, aditivos, processamento, armazenamento e estabilidade

8 — Processamento de Alimentos para dietas com restricdo de gluten — Produto com amido de mandioca —
Pao de Queijo - Definicdo, legislacdo, matéria — prima, aditivos, processamento, armazenamento e
estabilidade

9 - Processamento de Alimentos para dietas com restricdo de gluten — Bolo de amido de arroz, batata e
milho - Definicdo, legislagcdo, matéria — prima, aditivos, processamento, armazenamento e estabilidade

10 — Processamento de Alimentos para dietas com restricdo de sal — Encurtido 4cido misto - Definicdo,
legislagdo, matéria — prima, aditivos, processamento, armazenamento e estabilidade

11 — Processamento de Alimentos para dietas com restricdo de proteinas do leite — Leite de sementes
oleoginosas. Definicdo, legislacdo, matéria — prima, aditivos, processamento, armazenamento e
estabilidade
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